
POUR ALLER + LOIN

Lectures : 
●  Filles = garçons ? 

L’égalité des sexes, 
de Béatrice Vincent 
et Bertrand Dubois, 
Autrement Junior, 
2001.

Sur le Web :
● www.observatoire-parite.gouv.fr
  Le site de l’Observatoire de la parité fait le point sur 

les inégalités qui demeurent entre les femmes et les 
hommes.

● www.conseil-general.com
  Pour accéder à tous les sites des conseils généraux.

Que faire pour que l’égalité 
entre les femmes et les hommes soit réelle ?

1  Que dit la loi ?

« La loi garantit à la femme, dans tous les domai-
nes, des droits égaux à ceux de l’homme. »

Préambule de la Constitution de 1946.

2  « Le sexisme n’est pas un cadeau »

 Affi che du département de Seine-Saint-Denis.

Le débat est un échange d’idées sur 
un sujet précis. Chacun a le droit de s’exprimer 
et d’avoir un avis différent de celui des autres.

Pour défendre son point de vue, il faut présenter 
des arguments.

Dans le cadre d’un débat, la classe peut être 
divisée en groupes d’élèves.

Objectifs 
■ S’informer sur le sujet du débat
■ Classer les arguments sur le sujet du débat
■ Faire preuve de jugement et d’esprit critique

3  Enquête « Emploi du temps »

(en heures et minutes/jour) Femmes Hommes
Travail domestique 4 h 36 2 h 13
Dont : ménage, courses 3 h 40 1 h 15
Soins aux enfants 0 h 38 0 h 11
Temps libre 3 h 31 4 h 09

D’après une enquête de l’Insee (1999).

Préparer le débat

■ Répondez aux questions suivantes :
 ●  Quelles inégalités entre les femmes 

et les hommes apparaissent dans 
ces documents ? En connaissez-vous 
d’autres ? (voir pp. 54-57)

 ●  Quelles actions peuvent être envisagées 
pour réduire ces inégalités ? 
Qui peut agir et de quelle manière ?

Débattre

■ Exprimez-vous à l’oral :
 ●  Que proposez-vous pour que l’égalité 

entre les femmes et les hommes soit 
réelle ?

Conclure le débat

■ Présentez deux changements 
qui permettraient une égalité réelle 
entre les femmes et les hommes.
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DÉBAT
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